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Exerzitien im Geist des Heiligen Franz von Sales

Donnerstag

16 bis 19 Uhr — Ankunft im Kloster

16.45 Uhr —Sakramentaler Segen in der Klosterkirche

17.15 Uhr — Messe mit Orgel,

18.15 Uhr — Vesper

19.30 Uhr — Grulwort und Abendessen im Gisterefektorium

Alle Mablzeiten werden schweigend bei einer Lischlesung oder bei Musik eingenommen.
20.30 Uhr — Komplet

Freitag

7.45 bis 10 Uhr — Fruhstick im Gisterefektorium

8.15 Uhr — Stillmesse

9.00 Uhr — Aussetzung des Allerheiligsten Altarsakramentes
11.00 Uhr — 1. Vortrag

13.00 Uhr — Mittagessen & Ruhezeit

14 bis 15.30 Uhr — Kaffee und Plitzchen im Gisterefektorium
15.30 Uhr — 2. Vortrag

16.45 Uhr —Sakramentaler Segen in der Klosterkirche

17.15 Uhr — Messe mit Orgel

18.15 Uhr — Vesper

19.30 Uhr — Abendessen

20.30 Uhr — Komplet
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Samstag

7.45 bis 10 Uhr — Frihstiick im Gasterefektorium
8.15 Uhr — Stillmesse
9.00 Uhr — Aussetzung des Allerheiligsten Altarsakramentes
11.00 Uhr — 3. Vortrag
Nach dem Vortrag Zeit fiir Betrachtung, Einzelgespriche und Beichtmaiglichkert
13.00 Uhr — Mittagessen & Ruhezeit
14 bis 15.30 Uhr — Kaffee und Plitzchen im Gisterefektorium
15.30 Uhr — 4. Vortrag
16.45 Uhr —Sakramentaler Segen in der Klosterkirche
17.15 Uhr — Messe mit Orgel
18.15 Uhr — Feierliche Vesper
19.30 Uhr — Abendessen
20.30 Uhr — Komplet

Sonntag, den 28. Sept. 2025 - 16. Sonntag nach Pfingsten

7h45 bis 10 Uhr — Frithstiick im Gisterefektorium
8.15 Uhr — Stillmesse mit Orgel
10.00 Uhr — Choralhochamt, Te Dewun zur Danksagung

Beichtgelegenheit eine halbe Stunde vor der heiligen Messe fiir alle Glanbigen
13.00 Uhr — Mittagessen (it Musik und Tischgesprich)

Ende der Exerzitien




